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Impianti termici

TEATRO REGINA MARGHERITA A RACALMUTO

Progetto di conservazione:
linserimento degli impianti

Introduzione

Il diciannovesimo secolo vide, in Sici-
lia, una grande attenzione al problema
del teatro in seguito alla quale furono
costruiti nell’isola, tra il 1812 ed il 1860,
una trentina di nuovi edifici teatrali.

E della seconda meta dell’800 anche il
Regina Margherita di Racalmuto, picco-
lo centro sulle colline di Agrigento, che
conobbe grande fortuna fino ai primi
decenni del nostro secolo; in seguito —
negli anni 20 - fu trasformato in cinema
ed affidato a gestione privata: da quel
momento comincio il suo progressivo
declino fino alla definitiva chiusura, av-
venuta circa 20 anni fa.

Quando venne avviato il progetto di
recupero, sebbene in stato di forte degra-
do ed abbandono, conservava ancora

tracce evidenti dell’antico assetto: 1 due
ordini di palchetti con i fregi dorati, il
loggione e la sovrastante grande cupola,
il sipario dipinto.

Il progetto di conservazione venne af-
fidato all’arch. Antonio Foscari di Vene-
zia (Professore all'lLU.A.V. e firmatario,
tra I'altro, della ristrutturazione di Palaz-
zo Grassi) al quale fu pure conferito
I'incarico di consulenza alla direzione
dei lavori eseguita, invece, dalla Soprin-
tendenza ai Beni Artistici ed Ambientali
di Palermo.

L’arch. Foscari ha impostato il proget-
to (citiamo dalla sua relazione) in funzio-
ne di “un recupero, il piu possibile inte-
grale: (perché¢) non si tratta solo di
un’opzione di principio; si tratta anche
del fatto che ¢ raro trovare una struttura
di concezione e di apparato ottocente-

sco, che sia pervenuta fino ad oggi senza
radicali alterazioni.

Il recupero € un’operazione che deve
perd procedere in modi distinti per la
sala e la macchina scenica: e da questa
circostanza discende una prima, fonda-
mentale, conseguenza progettuale.

La sala puo - e quindi deve — essere
restaurata nel suo assetto primitivo. An-
che il decoro della platea e dei palchi -
nonché, evidentemente, tutta I’'ornamen-
tazione architettonica — debbono essere
conservati.

Per il palcoscenico e la macchina sce-
nica il discorso € diverso: perché le attua-
li strutture sono in legno e vanno co-
munque rinnovate in molte parti. Si
deve comunque mantenere il disegno
strutturale, operando il minimo possibile
di sostituzioni. Ma nelle diverse fasi del
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restauro si deve avere costantemente
avvertenza di usare materiali, tratta-
menti speciali e tecniche costruttive che
scongiurino il pericolo degli incendi”.

Il progetto si imposta quindi sulla
conservazione dell’interno dell’edificio -
dove esiste “una unitd organizzativa e
funzionale molto pil serrata e coerente
di quanto I'esterno non lasci supporre™ —
e della facciata principale mentre crea
un nuovo manufatto, di sicuro interesse
architettonico, sul triangolo del retropal-
co, laddove si cancentrano gli interventi
“tecnici”. Lasciamo ad altra sede I’analisi
di questo felice intervento.

L’arch. Foscari, che si & avvalso della
collaborazione dell’arch. Alberto Nico-
lao per la progettazione e la conduzione
dei lavori, chiese agli autori di questo
articolo di occuparsi dei problemi im-
piantistici.

Gli impianti

L'impiantistica in un teatro & opera
complessa e specialistica; a differenza
che nel civile, questo termine compren-
de, a fianco degli impianti classici (riscal-
damento-idrosanitario-elettrico), le in-
stallazioni particolari quali I’apparato
scenico e di illuminazione, di grandissi-
ma importanza per un corretto utilizzo
dell’edificio.

E quindi importante chiarire che per
“impianti” si intendono, in questa sede,
le opere di climatizzazione estiva ed
invernale, e di antincendio, il cui inseri-
mento richiedeva la massima attenzione
nel rispetto della struttura esistente: si
doveva cioe coniugare le necessita di una
corretta progettazione impiantistica con
I'assetto dei luoghi, soprattutto per quan-
to attiene alla sala ed al palcoscenico,
perché di maggiore pregio.
Climatizzazione estiva
ed invernale

Il lungo cammino progettuale nasce
sempre dalla scelta tipologica dell’im-
pianto: € questo un momento importan-
tissimo in qualsiasi progetto che diventa
fondamentale quando si operi nel restau-
ro dell’esistente.

Il progettista deve immaginare un si-
stema concettualmente corretto in rela-
zione all’aspetto funzionale ma, al con-
tempo, compatibile con le strutture esi-
stenti, deve inoltre valutare a priori —
sulla base della propria esperienza — gli
ingombri dei macchinari, tubazioni e
canali, per scegliere con sicurezza le col-
locazioni ed i percorsi distributivi al fine
di evitare di trovarsi, dopo i calcoli di-
mensionali, a dover rivoluzionare il pro-
getto per mancanza di spazio disponibi-
le.

In questo caso la tipologia scelta dove-
va soddisfare i seguenti parametri:

- massima flessibilita del sistema, quindi
suddivisibilita di funzionamento;

— velocita nella messa a regime a causa
dell’ipotizzata irregolarita di funziona-
mento;

— limitati interventi nelle murature,
spesso disomogenee e di forte spessore;
— climatizzazione estiva.

Per far fronte alla prima istanza si
penso ad un sistema multizone; vennero
percio individuate 6 aree funzionali:

— Sala

— Palcoscenico

- Foyer

— Camerini artisti

— Servizi (solo riscaldamento).

Ciascuna zona ha un proprio circuito
indipendente che le permette di funzio-
nare autonomamente: durante le prove
di uno spettacolo, ad esempio, potranno
funzionare solo i Camerini, i Servizi ed il
Palcoscenico oppure per un dibattito si
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potra utilizzare il solo Foyer senza dover
climatizzare I'intero edificio.

Si ¢ preferita questa soluzione ad un
unico circuito per evitare di lasciare in
moto per tutta la stagione una pompa di
potenza esuberante (si pensi al solo fun-
zionamento degli uffici).

Velocita nella messa a regime e clima-
tizzazione estiva portano necessariamen-
te ad impianti ad aria: per le zone Sala,
Palcoscenico, Foyer e Camerini Artisti
fu scelta la soluzione “a tutta aria”, per
le Zone Comuni un impianto a ventil-
convettori. Solo i servizi sono riscaldati
da radiatori.

La climatizzazione estiva ¢ stata una
scelta di progetto che si ritenne opportu-
na in considerazione delle condizioni
climatiche locali, ma che voleva anche
essere un momento qualificante dell’in-

tervento impiantistico poiché sembrava
corretto intervenire qui con lo stesso
rigore che in un teatro di maggiori di-
mensioni, nella convinzione che il be-
nessere sia un dato necessario al godi-
mento di un’opera teatrale.

Zone a tutta aria

La Sala ed il Palcoscenico sono clima-
tizzati da due centrali di trattamento
installate nel secondo sottopalco (cioé a
livello piu basso); entrambe prevedono il
rinnovo dell’aria ambiente per mezzo di
una canalizzazione di presa aria esterna
collocata sul lato nord del retropalco, in
un vano tecnico, che sale fino alla terraz-
za sommitale.

Nel canale di presa ¢ installato un
ventilatore centrifugo intubato per I'im-
missione forzata dell’aria nelle macchi-
ne; un variatore di velocita permette di
calibrare la portata anche in relazione al
funzionamento di una sola utenza.

Naturalmente solo I'immissione & co-
mune alle due zone, I’estrazione & invece
separata: dal Palcoscenico I’aria viene
estratta attraverso un ventilatore a torri-
no posto sulla sommita del vano palco,
mentre per la Sala sono stati previsti due
punti di espulsione sul soffitto, ai lati del
Palcoscenico, in ciascuno dei quali un
ventilatore centrifugo, intubato in un
breve condotto, spinge Iaria all’esterno
oltre le passerelle di servizio.

Le centrali provvedono alla miscela
dell'aria esterna con quella di ripresa,
nonché al filtraggio, riscaldamento ed
umidificazione invernale per mezzo di
pacchi evaporanti, raffreddamento e
deumidificazione estiva, ed infine im-
missione in ambiente attraverso canali.

Per la sola Sala é previsto anche, nel
periodo estivo, il post-riscaldamento del-
Iaria, necessario per evitare che I'umidi-
ta ambiente superi valori ammissibili,
quando la presenza di pubblico ¢ massi-
ma. Al post-riscaldamento provvede una
batteria elettrica chiamata in funzione da
un umidostato posto sulla ripresa; si é
preferita questa soluzione a quella con
batteria ad acqua per non creare
un’utenza calda estiva che obbligherebbe
il funzionamento della caldaia anche nei
mesi caldi. Cosi & elettrica anche la
produzione di acqua calda, peraltro poco
consistente, per i lavamani dei bagni ed i
servizi dei camerini.

Il canale per la distribuzione dell’aria
nella Sala si sdoppia subito in due bracci
verticali, che risalgono paralleli in vani
simmetrici ai lati del Palcoscenico e rag-
giungono cosi la soffitta; di qui, con
andamento orizzontale, si collegano ai
grandi “occhi” della volta nei quali sono
mascherati i diffusori di immissione.

A causa della grande altezza dal suolo
di questi ultimi, e per evitare stratifica-
zioni invernali di calore e lame d’aria,
sono stati previsti diffusori ad induzione
totale capaci di miscelare I’aria di im-
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missione con quella ambiente che viene
fatta risalire verso I'alto.

La ripresa avviene attraverso due gri-
glie poste ai lati del “golfo mistico™ e
convogliata in un condotto che la riporta
alla centrale di Trattamento

Partendo dalla Centrale, la canalizza-
zione per il Palcoscenico risale nel vano
tecnico a nord del retropalco, prossima a
quella di presa aria esterna e, raggiunta
un’altezza tale da non recare disturbo
alla scena, si distribuisce sui tre lati del
Palcoscenico (resta libero quello sulla
Sala) per immettervi I'aria trattata.

La ripresa avviene attraverso la super-
ficie orizzontale del Palcoscenico, lungo
il lato sulla Sala.

Per permettere il funzionamento del
solo circuito Palcoscenico senza che
I’ara, dallo stesso, abbia a riversarsi nella
Sala, si sono creati due canali verticali,
laterali al boccascena che, lanciando
I'aria parallelamente al sipario, formano
una barriera.

A causa della grande altezza del vano
Palco (15 m circa) si creerebbero senz’al-
tro delle stratificazioni di aria calda, so-
prattutto nel periodo invernale, che an-
drebbe oltretutto a sovrapporsi al calore
prodotto dalle lampade di scena.

Per ovviare a questo inconveniente ¢
prevista una doppia canalizzazione sulla
parte sommitale del Palco, assai piu alta
del canale di mandata, che riprende
I'aria e la riporta alla macchina di tratta-
mento attraverso un canale posto nel
vano tecnico, parallelo a quello di man-
data. Naturalmente la portata all’interno
di questo canale ¢ minima rispetto alla
mandata totale (1/5 circa). Si crea cosi
una ventilazione continua dell'impianto
di illuminazione della scena.

Il funzionamento della zona Foyer ¢
analogo alle precedenti: la centrale di
trattamento dell’aria € collocata nella
soffitta soprastante, come pure il canale

di mandata ed 1l collettore di distribuzio-
ne alle 6 bocchette di immissione; queste
ultime sono situate in prossimita del
soffitto e raggiunte da colletti di raccordo
discendenti nella muratura.

L’aria viene ripresa dal basso, in corri-
spondenza della Centrale di Trattamen-
to, da un canale che la riconvoglia alla
macchina passando attraverso un vano
porta non piu utilizzato.

L’estrazione dell’aria viziata ¢ affidata
ad un torrino sul tetto, al lato opposto a
quello di immissione: € cosi assicurato
un perfetto “lavaggio™ dell’ambiente, nel
quale si prevedono carichi improvvisi e
cospicui di aria fumosa. Questo sistema
potrebbe essere regolato da una sonda di
qualita dell’aria, che ne ottimizzerebbe il
funzionamento.

I Camerini Artisti sono condizionati
da un mobile termoventilante a soffitto,
sempre con umidificazione invernale,
canali di mandata passanti nel controsof-
fitto e diffusori a soffitto. L’aria ritorna

attraverso 1l corridoio fino alla bocca di
ripresa del termoventilante stesso. L’aria
viziata viene estratta attraverso 1 servizi
da un torrino sul tetto.

Per tutte le macchine fino ad ora
descritte € prevista una termoregolazione
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andata
Tr ntomo
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collettori complanari
il ventilconvettori
—_— racdhatori
canali di mandata

canal di ripresa

presa aria esterna

sul lato acqua con valvola parzializzatri-
ce e sonda sulla ripresa.

Un accenno infine ai ventilatori del
sistema che sono stati scelti per diminui-
re al limite minimo il livello di rumoro-
sita: tutti gli estrattori ed il ventilatore di
immissione aria esterna Sala e Palco
sono stati progettati con funzionamento
a 900 gin.

Zone a ventilconvettori
e radiatori

Le Zone comuni sono climatizzate
con ventilconvettori dotati di termostato
autonomo di regolazione. E allora possi-
bile intercettare quelli a servizio dei cor-
ridoi, sottopalco, sale ecc., quando non
sono in atto rappresentazioni, lasciando
invece in funzione gli altri per direzione,
archivio e biglietteria dove probabilmen-
te ci sara una costante richiesta di calore
(o di freddo).

Le Zone di servizio, infine, sono ri-
scaldate da radiatori con valvola termo-

statica per una regolazione indipendente
della temperatura in ambiente.

Produzione di caldo e freddo

Poiché il Teatro si trova a confinare
con la Centrale Termica del Municipio
si € ritenuto opportuno fare capo a que-
sta per la produzione del calore, tenuto
conto anche che, presumibilmente, gli
orari di utilizzo delle due utenze difficil-
mente coincideranno, perlomeno a pie-
no carico termico.

Il freddo viene invece prodotto da un
refrigeratore autonomo con condensa-
zione ad aria, a tre compressori € sei
ventilatori elicoidali ai condensatori, in-
stallato sopra la terrazza prossima al
Foyer. Al riguardo si puo notare come
sia stata posizionata I'espulsione dell’aria
viziata dal Foyer, poco sopra descritta, in
prossimita del refrigeratore che quindi
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beneficia di questo apporto di aria refri-
gerata, aumentando il suo rendimento.
Si ¢ allora ottenuto un recupero energeti-
co che, sebbene assai semplice, puo, in
certe condizioni, diventare non trascura-
bile.

Non essendoci contemporaneita di
utenze calde e fredde, sia la caldaia sia il
refrigeratore fanno capo ad un accumulo
interrato della capacita di 3000 litri che
serve da polmone, soprattutto contro il
pendolamento del gruppo refrigerante;
questo accorgimento, unito ai 4 gradini
di funzionamento dei compressori, per-
mette un uso dell’impianto sicuro anche
nei momenti di minima richiesta frigori-
fera, preservando la macchina dai danni
di continui attacchi e stacchi e portando
ad un’indubbia economia di gestione.

Percorsi delle tubazioni

I circuiti delle Centrali di Trattamento

sono del tipo a due tubi mentre, per il
circuito a ventilconvettori e per quello a
radiatori, le reti a due tubi raggiungono
dei collettori complanari dai quali si
diparte una distribuzione a “ragno”.

Per evitare gli attraversamenti al pia-
no terreno, difficili a causa del grossissi-
mo spessore delle murature, le tubazioni
risalgono dalla Centrale fino a livello del
passaggio di sicurezza a quota 995 e da
qui raggiungono la macchina del Foyer e
ridiscendono a servire 1 ventilconvettori
sul fronte, mentre le macchine poste nel
sottopalco vengono raggiunte diretta-
mente da sotto il Palcoscenico.

Impianto antincendio

In relazione alle caratteristiche dei lo-
cali sono state adottate quattro diverse
tecniche di impianto:

a) dotazione di estintori (al fluobrene o a
polveri)
b) impianto fisso ad idranti

¢) impianto di estinzione automatico a
pioggia

d) impianto di estinzione automatico a
saturazione di gas.

Va pero ricordato che tutti gli impian-
ti “a tutta aria” sono dotati di serrande
tagliafuoco in lamiera zincata sendzmir,
con aletta a doppia parete ed isolamento
in amianto, e fusibile con punto di fusio-
nea7lC
a) Estintori

Gli estintori di tipo portatile, al fluo-
brene e della capacita ciascuno di 10 kg,
sono stati dislocati in tutto il Teatro, con
eccezione della soffitta, in base alla su-
perficie ed alla funzione dei locali.
Quelli a polveri polivalenti sono stati
previsti in prossimita delle Centrali di
Trattamento dell’aria.

In totale quindi si & prevista I'installa-
zione di 64 estintori, di cui 4 a polveri
polivalenti.

b) Impianto ad idranti

L’impianto fisso ad idranti & stato pre-
visto in ciascuno dei 4 vani scala con
una cassetta per piano, tipo UNI 45,
munita di lancia con bocchello @ 12 e
manichetta, per un totale di 18 cassette.

¢) Impianto di estinzione
automatica a pioggia

Questo impianto protegge la zona Pal-
COSCenico.

Una rete di tubazioni collega 74 teste
(sprinkler) disposte con andamento a
reticolo; ciascuna testa € costituita da un
ugello chiuso da materiale con basso
punto di fusione, qui 74 °C.

In caso di incendio il calore provocato
conduce alla fusione della testa ed alla
conseguente fuoriuscita dell’acqua, es-
sendo I'impianto sempre sotto pressione.
Contemporaneamente un allarme acu-
stico segnala I’entrata in funzione del
sistema.

Questo tipo di impianto comporta de-
gli indubbi vantaggi perché I'intervento &
localizzato alla zona di effettiva necessita
ed i danni provocati dall’acqua sono
quanto mai contenuti; di contro esso ha
grande efficacia solo nelle primissime
fasi dell'incendio.

d) Impianto di spegnimento
a saturazione di gas

In fase di progettazione fu avvertita
I’esigenza di installare un impianto che
proteggesse dal fuoco le soffitte, quei

vani posti tra la copertura lignea ed i
soffitti della Sala e del Foyer.

Fu deciso di non estendere il sistema a
sprinkler anche a queste zone in base
ad alcune considerazioni: nella Sala sono
presenti arredi e paramenti decorativi
che resterebbero seriamente danneggiati
dall’acqua, e inoltre, si potrebbero creare
focolai d'incendio nella struttura del tet-
to in punti in cui I'acqua degli sprinkler
non potrebbe arrivare.

Un impianto a saturazione di gas (in
questo caso Halon 1301) funziona in
modo molto semplice: al formarsi di un
incendio una sonda di temperatura chia-
ma l'apertura dei contenitori di gas che
si riversa in ambiente e, in brevissimo
tempo, lo satura; mancando il combu-
rente (ossigeno) la combustione non puod
piu avvenire e I'incendio si spegne.

I sistema viene impiegato quando si
voglia privilegiare la sicurezza delle

strutture a quella dell'uomo, che deve
mettersi in salvo perché non potrebbe
sopravvivere in ambiente privo di ossige-
no. E quindi adatto a locali destinati a
contenere oggetti di valore — quadri, ar-
redi, paramenti di pregio — e possibil-
mente di non vaste dimensioni, perché &
intuitivo il rapporto tra il volume del-
I'ambiente e la quantita di gas da imma-
gazzinare.

Nel caso del sottotetto esistevano tutte
le condizioni per preferirlo: alto carico
d’incendio dell’ambiente (costituito dalla
struttura lignea del tetto e dal soffitto
della sala), ridotte dimensioni del luogo,
nessuna presenza dell'uvomo e, per la
soffitta sopra il Foyer, presenza in am-
biente della Centrale di Trattamento del-
I’aria e relativi impianti elettrici.

Analogo sistema ¢ stato utilizzato per
il secondo sottopalco, dove sono installa-
te le Centrali di Trattamento della Sala e
del Palcoscenico. -}
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